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FECHA: 13 de Agosto de 2025
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Encuentro de hermanos, “Escucha activa”.
NOMBRE DE LOS RESPONSABLES: Solanyi Jiménez-Trabajadora Social Sede mixta /

Laura Moreno- Trabajadora Social Sede Hombres.

OBJETIVO:

Fortalecer el vinculo fraternal por medio de los encuentros de hermanos y actividades
que requieren de herramientas brindadas a lo largo de los diferentes abordajes en aras de
promover, la comunicacion, la escucha activa, la confianza, y el trabajo en equipo entre los

hermanos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

A través de una dinamica ludica que fomenta la escucha activa, en una primera parte
por medio de un video corto (https://youtu.be/fcvTK1XES4E?si=t09vZbcdiY-9NGct),

fomentando de manera positiva, la importancia de la escucha activa.

En la segunda fase de la actividad los usuarios participantes llevaran a cabo una
actividad en la que, utilizando un teléfono elaborado con vasos y lana, deberan transmitir una
imagen desde un extremo al otro. El objetivo es que el primer participante observe la imagen
asignada y la describa de forma clara y detallada al siguiente, quien a su vez repetira el

proceso hasta llegar al ultimo participante, que intentara dibujarla o identificarla.

Una vez finalizada la actividad, se abrié un espacio de reflexiéon y participacion en el
que los usuarios comparten sus experiencias, identificando tanto los aspectos que necesitan
reforzar como aquellos que han logrado fortalecer en el marco de los diferentes espacios de
los “Encuentros de Hermanos”. Durante la realizaciéon de la actividad, se evidencid la

importancia de implementar estrategias de escucha activa para alcanzar el objetivo comun.

MATERIALES UTILIZADOS:
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ACTITUD DE LAS Y LOS PARTICIPANTES FRENTE A LA ACTIVIDAD:

Hermanos Valencia

Durante la jornada con los hermanos Valencia se llevd a cabo la dinamica del “teléfono
con cuerdas”, actividad ludica que consistioé en transmitir un mensaje de manera oral para
que, a partir de la informacién recibida, los participantes disefiaran una imagen que
representara lo comunicado. Se identificé una baja orientacién por parte de Robin para
favorecer la comunicacion, utilizando lenguaje soez durante el desarrollo de la actividad. Si
bien este uso de lenguaje no se interpret6 como un elemento negativo que afectara
directamente el cumplimiento de la dinamica, si se considera un comportamiento no
adecuado para lan, quien tiende a imitar dichas actitudes. En el cierre, se evidenciaron
actitudes sobreprotectoras por parte del mismo usuario, generandose una discusion verbal

de tono agresivo con algunos participantes de la sede mixta.

Hermanos Barrios

Durante la jornada con los hermanos Barrios se llevé a cabo la dinamica del “teléfono
con cuerdas”, actividad ludica que consistio en transmitir un mensaje de manera oral para
que, a partir de la informacion recibida, los participantes disefaran una imagen que
representara lo comunicado. Se evidencié un vinculo fraternal fuerte y una comunicacion
fluida entre ellos, aspectos que favorecieron la interaccion durante la actividad. No
obstante, se observé un bajo seguimiento de instrucciones y poca asertividad en la manera
de ejecutarlas, lo cual afectd parcialmente la precisiéon del resultado final. Esta situacion
refleja la importancia de continuar fortaleciendo en el grupo habilidades relacionadas con
la atencion, la escucha activa y la claridad en la comunicacion para el logro de objetivos

comunes.
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3. Hermanos Félix:

Durante la jornada con los hermanos Rubiano se llevé a cabo la dinamica del “teléfono
con cuerdas”, actividad ludica que consistio en transmitir un mensaje de manera oral para
que, a partir de la informacion recibida, los participantes disefaran una imagen que
representara lo comunicado. Se evidencio que entre ellos existe un vinculo fraternal fuerte,
lo cual favorecio el desarrollo de la actividad. La realizaron de manera compartida,
distribuyendo las tareas de forma cooperativa: uno de los hermanos se encargé de realizar
el dibujo, mientras que el otro escribié la informacion correspondiente. Esta coordinacion
permitié alcanzar el objetivo de manera efectiva, fortaleciendo la comunicacioén, el trabajo

en equipo y la valoracion de las habilidades individuales en pro de un resultado comun.

OBSERVACIONES:

Las hermanas Enciso no participaron en la actividad programada debido a que, en el
momento de su realizacién, se encontraban en cita médica, por lo cual la misma fue
reprogramada para el dia lunes 18 de agosto. Por otro lado, se observé que algunos
usuarios de la sede de hombres no llevaron merienda y utilizaron gorras dentro de la
institucion, situacion frente a la cual se brindé la orientacién correspondiente. Sin embargo,
fue necesario reiterar en varias ocasiones las indicaciones para lograr su cumplimiento por

parte de los usuarios.

FIRMA DE LOS RESPONSABLES:

NOMBRE CARGO FIRMA

Solanyi Mayerly
Jimenez Rubio Trabajadora Social sede %

mixta

Laura Yirley Moreno Forero| Trabajadora Social sede

hombres. J)(/}J()
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FECHA: 14 de agosto del 2025

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Encuentro de hermanos - “Canales de comunicacion”

NOMBRE DE LOS RESPONSABLES: Laura Moreno, Trabajadora Social - Sede Hombres
Stephania Corredor, Trabajadora Social- Sede Mujeres

OBJETIVOS: Fortalecer los vinculos afectivos a través de los canales de comunicacion

asertivos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Se da inicio al Encuentro de Hermanos correspondiente al mes de agosto de 2025, llevado a
cabo en las instalaciones de la Fundacion El Lugar — Sede Mujeres. Desde el comienzo, se
brindan orientaciones claras para propiciar un ambiente basado en los valores de respeto y
escucha activa, promoviendo la disposicién para estar presentes y fortalecer el vinculo entre los

participantes.

Posteriormente, se da paso al desarrollo de la actividad principal, iniciando con un saludo cordial
y la adecuada ambientacién del espacio. Se explica el propdsito de la jornada, enfocado en
fortalecer los vinculos afectivos a través de canales de comunicacion asertiva, incentivando la
reflexion mediante una pregunta guia sobre la importancia de estos espacios en su proceso

personal y relacional.

A continuacion, se presenta la tematica central: “Canales de Comunicacion”. Se propone al grupo
de hermanos representar, mediante expresiones artisticas (dibujos), los diferentes canales de
comunicacion que utilizan y reflexionar sobre la relevancia de estos en su dinamica familiar. Esta
actividad permite visualizar de manera creativa cdmo se comunican y qué valor le otorgan a
dichos medios.
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Durante el encuentro, se logra identificar un notable interés por parte de los participantes en
fortalecer sus vias de comunicacion. La actividad estimula la reflexion individual y colectiva,

dando paso a un espacio final de socializacion y compartir fraterno.

MATERIALES UTILIZADOS:
Los recursos utilizados para realizar la actividad fueron:
+ Cartulina
+ Colores

@,

< Marcadores

ACTITUD DE LAS NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENES FRENTE A LA ACTIVIDAD:

Durante el encuentro, se observd una participacion activa y colaboradora por parte de los
asistentes, quienes se mostraron receptivos frente a las instrucciones dadas. Se promovio un
ambiente de comunicacién abierta y trabajo en equipo, lo que favoreci6 la consolidacion de

vinculos familiares en un marco de respeto y apoyo mutuo.

Se evidencid una alta afinidad entre los hermanos, siendo especialmente notorio el lazo afectivo
entre Carmen y Sadul, quienes interactian con cercania y confianza. Todos los participantes
asumieron una postura respetuosa y participativa durante la actividad. No obstante, se
identificaron algunas dificultades en la comprensién de las premisas por parte de algunos de
ellos, con excepcién de Pedro, quien demostré gran iniciativa, dinamismo y comprensién en la

realizacién de los ejercicios propuestos.

Al cierre de la actividad, se generaron compromisos individuales y grupales orientados al
reconocimiento de la importancia de las normas, la sana convivencia y la continuidad de estos
espacios, valorandolos como escenarios fraternos que fortalecen la relacion familiar y promueven

el desarrollo de habilidades socioemocionales.
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OBSERVACIONES:
El proximo encuentro de hermanos se realizara en la sede Hombres de la Fundacién El Lugar y

se llevara a cabo en el mes de septiembre del ano 2025.

FIRMAS

NOMBRE CARGO FIRMA

Stenhania Corredor Sofel Trabajadora social &j \
tephania Corredor Sotelo
P Sede Mujeres gXKY\";Q C;i\QAU €10

. Trabajadora social Sede
Laura yirley Moreno Forero
Hombres
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